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SUMMARY

It is well established that some alcohols and terpenes inhibit proteolytic enzymes of the
gastrointestinal tract.

In the present work a method was established to interpret inhibition experiments undoubtedly.
The technique was examined with the enzyme pepsin, bisabolol and some coffee compounds as
substrates. Bisabolol was active, but chlorogenic acid was inactive against pepsin.

ZUSAMMENFASSUNG

Es ist wohl bekannt, daB einige Alkohole und Terpene proteolytische Enzyme des
Gastrointestinaltraktes hemmen.

In der vorliegenden Arbeit wird eine Methode eingefiihrt, die es erlaubt, Hemmversuche
unzweifelhaft zu interpretieren. Diese Technik wurde iiberpriift mit dem Enzym Pepsin und
Bisabolol sowie einigen Kaffee-Verbindungen als ,Substrate. Bisabolol hemmte Pepsin, aber
die Chlorogensdure war inaktiv gegen das Enzym.



